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Aider les fermes 
à rester dans le vert

Une usine de transformation donne à des frères 
plus de temps pour profiter des fruits de leur 
labeur
En 2023, Terry Nabuurs, professeur de cuisine à 
l’école secondaire, et son frère Ben, in�rmier 
autorisé, étaient heureux de pratiquer l’agriculture 
pour arrondir leurs �ns de mois sur les huit acres de 
poiriers de Ben et les 70 acres de bleuets sauvages 
que les deux se partageaient. 

Mais quand des membres de leur parenté 
décidèrent de vendre le Nabuurs Gardens Farm 
Market and Garden Centre à Montague après plus 
de 30 ans d’activité, les frères ont sauté sur l’occa-
sion a�n de prendre de l’expansion en lançant une 
autre activité saisonnière. 

Ils n’ont toutefois pas tardé à reprendre de l’expan-
sion en s’a�airant cette fois à bâtir une entreprise 
ouverte à l’année proposant des produits à valeur 
ajoutée et des possibilités d’emploi à plein temps 
tout au long de l’année. 

Cette fois-ci, le catalyseur de leur expansion est une 
nouvelle usine de transformation située à Albion 
Cross. À l’intérieur, le chargé de projet Calvin Harris 
d’East Arc Metalworks met la dernière main à 
l’installation d’une chaîne de nettoyage et de 
congélation et d’un entrepôt frigori�que. 

Terry dit que l’usine permettra de commercialiser 
leurs fruits comme jamais auparavant. 

« Combinés, la super�cie en bleuets qu’ont nos 
parents, les champs de fraises qui appartenaient au 
centre de jardinage et les nouveaux champs de 
framboises que nous avons plantés font en sorte 
que notre famille cultive plus de fruits en trois ou 
quatre semaines que ce qu’elle peut vendre au 
Nabuurs Gardens Farm Market, explique Terry. Ça 
nous donne peu de temps. »

Nous pourrons tester différents 
formats d’emballage pour 
différents marchés.

-Terry Nabuurs

« « 
« Mais maintenant, grâce à la capacité de nettoyer, 
de congeler et d’entreposer la récolte dans notre 
usine de transformation, nous pourrons consacrer 
ces trois semaines à récolter, puis à pro�ter du reste 
de l’année pour boni�er notre récolte. »

L’objectif, dit-il, est de bâtir une entreprise durable 
ouverte toute l’année.

Durant la première année complète d’exploitation 
de leur usine, les frères ont l’intention de l’utiliser 
pour congeler et transformer leurs bleuets et leurs 
framboises. Ils ajouteront d’autres types de fruits à la 
chaîne de transformation au fur et à mesure que leur 
entreprise grandira.

Nabuurs Gardens construit la nouvelle usine de 
transformation avec le soutien des gouvernements 
fédéral et provincial dans le cadre du Partenariat 
canadien pour l’agriculture durable (PCAD). Les 
frères ont également demandé l’aide du Programme 
d’établissement de cultures vivaces, o�ert en vertu 
du PCAD, a�n d’élargir leur production de frambois-
es et de bleuets en corymbe. 

Terry dit que la valeur de ce soutien était plus que 
�nancière. 

Terry Nabuurs, à gauche, et le chargé de projet Calvin Harris dans une 
nouvelle installation de transformation à Albion Cross, construite avec 
l’appui des gouvernements fédéral et provincial dans le cadre du 
Partenariat canadien pour l’agriculture durable. Terry et son frère Ben 
a�rment que la possibilité de congeler et d’entreposer leurs fruits dans la 
nouvelle usine les aidera à se diversi�er en créant de nouveaux produits 
et en faisant de leurs activités saisonnières une entreprise ouverte à 
l’année.



« Le processus de demande nous a aidés à nous 
concentrer sur notre plan d’a�aires et nous a donné 
le temps de régler des détails et de tester certaines 
des faiblesses de notre plan », explique Terry. 

Leur actuel point de vente au détail, le Farm Market, 
o�re déjà certains produits à valeur ajoutée tels que 
des conserves, des purées et des tartes aux fruits, et 
l’entreprise fait appel à une tierce partie pour congel-
er des boîtes de bleuets de 30 livres. 

Terry dit que la possibilité de congeler et d’entrepos-
er leur récolte leur permettra de développer davan-
tage de produits maison.

« Nous pourrons tester di�érents formats d’embal-
lage pour di�érents marchés, explique Terry. Et nous 
pensons pouvoir en faire beaucoup plus avec les 
tartes en les vendant ailleurs qu’en magasin. » 

Le plan consiste à créer plus de travail pour justi�er 
l’o�re d’emplois à temps plein toute l’année au centre 
de jardinage et au magasin, qui sont actuellement 
ouverts de mai à octobre.

« C’est une question de liquidités, explique Terry. Le 
sempiternel dé� pour les agriculteurs est de trouver 
des moyens novateurs de tirer de leur récolte des 
revenus stables à l’année. 

Notre objectif est de devenir graduellement une 
entreprise non saisonnière et de répartir nos activités, 
nos ventes et nos dépenses sur toute l’année. Nous 
aimerions pouvoir embaucher plus de personnel à 
longueur d’année plutôt que d’engager une équipe 
pour récolter pendant quelques semaines ou d’avoir 
du personnel saisonnier pendant quelques mois. » 

Les frères continueront d’exploiter l’entreprise de 
�eurs et de plantes à Nabuurs Gardens. Terry admet 
que l’expansion est une étape majeure. 

« Il s’agit certainement d’un risque, mais je dirais que 
nous faisons preuve d’un optimisme prudent, dit-il. 
En général, les agriculteurs n’ont pas froid aux yeux.

Nous nous répétons sans cesse que tout le monde 
doit manger. Tant et aussi longtemps que nous 
continuerons à produire des aliments sains et de 
bonne qualité de façon durable, nous croyons que la 
demande y sera. »

Aider les fermes 
à rester dans le vert

Terry et Ben Nabuurs ont acheté le Nabuurs Gardens Farm Market and Garden Centre à Montague en 2023.


