A qui s‘adresse ce programme?

- Enfants de I'age de la prématernelle ou
de la maternelle

Enfants qui iront ou qui sont inscrits a
un programme de prématernelle ou
de maternelle, du 1¢" juillet au 30 juin
de toute année scolaire

Les enfants doivent étre des résidents
de I.-P-E. détenant une carte-santé
valide de I'lle

Un enfant de cet age devrait subir
un examen de la vue peu importe
s’il y a des préoccupations en
matiére de vision ou non.

Le dépistage précoce des probléemes de
vision est tres important!

Le programme ESEL encourage tous les
enfants de Ille dans ce groupe d’age a
participer.
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Le programme Eye See... Eye
Learn (Je vois, donc j'apprends)
met I'accent sur la prévention, le

dépistage précoce et la gestion des
problémes oculaires et visuels.

Pour plus de renseignements, visitez :
HealthPEl.ca/eyesee-eyelearnfr

Communiquez avec votre optométriste

ou visitez PEloptometrists.com pour
en trouver un pres de chez vous.
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Le programme ESEL est offert grace a un partenariat entre Santé
[.-P-E., la Prince Edward Island Association of Optometrists
(PEIAO), Bo-Optik et Vision Tech Labs.
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Un programme de
sensibilisation a la santé
oculaire pour les enfants
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Tous les enfants de I'ile en
prématernelle et en maternelle
ont droit a un examen de la vue

GRATUIT et a une paire de lunettes
GRATUITE, au besoin.




Etape1: Téléphoneza votre
optométriste pour prendre rendez-vous
pour un examen de la vue pour votre
enfant. Si vous n'avez pas d'optométriste,
visitez le PEloptometrists.ca pour en
trouver un prés de chez vous.

Etape2: Visitez votre optométriste
pour I'examen de la vue. Apportez la
carte-santé de I'l.-P-E. de votre enfant au
rendez-vous

Etape3: \Vousavezune assurance
qui couvre les soins de la vue? Veuillez
apporter votre carte d’assurance. Les
coUts seront d'abord facturés a votre
assurance. Tout montant restant sera
couvert par Santé 1.-P-E. Les personnes
ayant une assurance-maladie privée
pourraient devoir payer les colts puis
se faire rembourser selon la couverture
de la police d’assurance. Vous n'avez pas
d’assurance? Santé [.-P-E. paiera le coOt

total de I'examen de la vue.

Qu'est-ce qu'un
examen de la vue?

Voici une explication pour votre enfant :
Lorsque tu visiteras 'optométriste,

tu t'assoiras dans une grande chaise.
Loptométriste examinera l'intérieur

de tes yeux avec une lumiéere et des
instruments sympas. Cela va t'aider a
te préparer pour la prématernelle ou la
maternelle.

Un examen de la vue ne fait pas mal.

Durant I'examen de la vue de
votre enfant, votre optométriste
évaluera :

I'acuité visuelle

I'amblyopie, le strabisme

la myopie, I'hypermétropie et

I'astigmatisme

la vision des couleurs

la coordination oculaire, le suivi visuel

et la perception de la profondeur

la santé oculaire

les antécédents familiaux, la santé

générale et le mode de vie

Si votre enfant a besoin de lunettes,
VOUS recevrez une paire gratuite par

le programme Eye See... Eye Learn,
parrainé par Bo-Optik, Vision Tech Labs
et la PEIAO. =

Vision et apprentissage
Le saviez-vous?

- 80 % de I'apprentissage se fait
par les yeux

- Un enfant d’age scolaire sur
quatre est atteint d'un probleme
visuel.

« Les enfants se plaignent
rarement de problémes de la
vue parce qu'ils ne savent pas
gu'ils en sont atteints. lls croient
que ce qu'ils voient est normal.

« Plus un probléme de vue ou
de santé oculaire est identifié
tot, plus il a de chances d'étre
corrigé.




