
Accès aux services
Offrir des services aux enfants et aux jeunes 
dans les écoles permet de s’attaquer aux 
problèmes plus tôt et les empêche d’empirer 
et de nuire à la capacité des élèves de réussir à 
l’école et dans la vie.

Comment puis-je accéder à l’équipe 
de mon école?

Les équipes de bien-être scolaires travaillent 
dans toutes les écoles. Tu peux t’adresser à un 
membre de l’équipe ou du personnel scolaire 
ou faire ta propre demande de service.

Les autres personnes qui t’appuient peuvent 
aussi faire une demande de service en ton 
nom en remplissant le formulaire sur notre 
page Web.

Nos équipes travaillent toute l’année. Les 
détails des cliniques sans recommandation 
sont présentés dans la rubrique « Ressources » 
de notre page Web.

Information supplémentaire :                              
1-833-798-9355 (sans frais) 
SWT@gov.pe.ca

Là pour toi

Aider les enfants de l’Île et leurs familles
à donner le meilleur d’eux-mêmes. 

Les équipes de bien-être scolaires sont un 
programme collaboratif du gouvernement 
entre l’Éducation, la Santé et la Justice.

PrinceEdwardIsland.ca 
/fr/EquipesBienetreScolaires
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Principes directeurs 
1. Services axés sur les élèves et leurs familles

Les élèves et leur famille sont au cœur de notre 
approche. Les équipes s’efforcent de bâtir sur les 
forces des élèves et de rendre l’accès aux services 
le plus simple possible.

2.  Accès facile
Les élèves et les familles peuvent faire 
une demande de service en remplissant le 
formulaire sur notre page Web, ou encore 
s’adresser à un membre de l’équipe ou du 
personnel scolaire.

3.  Intervention précoce
Tout est mis en œuvre pour répondre aux 
besoins des élèves et des familles le plus tôt 
possible et de la façon la moins intrusive. 

4.  Collaboration
Les membres des équipes travaillent avec les 
familles, le personnel scolaire et les organismes 
communautaires pour répondre aux besoins 
des élèves et de leurs familles.

Objectif 
Les équipes de bien-être scolaires aident 
les élèves à se développer sur le plan 
psychologique, social et physique.

Elles aident les enfants et les jeunes à faire face 
à divers types de problèmes : santé mentale, 
sommeil, activité physique, temps d’écran, 
alimentation, famille, relations, etc.

Les membres de l’équipe aident les élèves à 
comprendre ce qu’ils vivent et leur donnent 
des outils pour relever les défis de la vie 
quotidienne.

Les équipes sont formées de professionnels 
qualifiés qui ont de l’expérience auprès des 
enfants et des jeunes. Elles comprennent :

• Des travailleurs sociaux en bien-être scolaire

• Des infirmiers autorisés en bien-être scolaire

• Des travailleurs d’approche en bien-être scolaire

• Des travailleurs d’appui à la famille                                  
(familles d’écoles de Bluefield et de Montague) 

Que font les équipes?
Les membres des équipes travaillent avec le 
personnel enseignant et l’équipe des services 
aux élèves de l’école pour aider les élèves à 
atteindre leur plein potentiel et à relever les 
défis de la vie. 

Les équipes proposent des présentations, des 
interventions individuelles et collectives, ainsi 
que des activités axées sur la prévention et 
l’intervention précoce.

À quoi peuvent s’attendre 
les élèves? 
Les services sont axés sur les élèves et leurs 
familles. Lors d’une rencontre avec un membre 
d’une équipe, les élèves et leurs fournisseurs 
de soins peuvent s’attendre à être écoutés et 
compris. Notre travail consiste surtout à : 

• Gérer les grandes émotions

• Gérer l’anxiété et la dépression

• Développer les habiletés sociales

• Appuyer les parents et leurs substituts 

Là pour toi PrinceEdwardIsland.ca 
/fr/EquipesBienetreScolaires

Nous sommes liés aux services aux élèves de 
la Direction des écoles publiques de langue 
anglaise et à la Commission scolaire de langue 
française.


